Hygienekonzept Sportabzeichen
Die Teilnehmer melden sich bei Ulrike Borchers an.

Es werden Teilnehmerlisten gefuhrt, in denen die Kontaktdaten und der Zeitraum des
Aufenthalts auf dem Sportgelande festgehalten werden. Diese werden fur 3 Wochen
aufbewahrt und danach vernichtet.

Die Teilnahme am Sportabzeichen erfolgt unter den Vorgaben der Verordnung des
Landes Niedersachsen und den Anleitungen zum Schulsport des Nieders.
Kultusministeriums.

Beim Zutritt zur Sportanlage sollen Warteschlangen vermieden werden
Es werden Desinfektionsmittel und Einweghandschuhe vorgehalten.

Es werden feste Gruppen von maximal 10 Sportlern gebildet, die von zwei bis drei
Prufern betreut werden

Die Sportausiibung soll kontaktlos zwischen den beteiligten Personen erfolgen,

ein Abstand von mindestens 2 Metern jeder Person zu jeder anderen beteiligten
Person muss jederzeit eingehalten werden, ausgenommen Personen aus einem
Haushalt.

Bei Laufen wird ein groRerer Abstand eingehalten.

Sportgerate, die mit den Handen berthrt werden, sind nach Mdglichkeit
personenbezogen zu verwenden. Wo das nicht moglich ist, ist eine regelmafige
hygienische Reinigung insbesondere vor der Ubergabe an andere Personen
vorzusehen. Tensidhaltige Reinigungsmittel (Detergenzien) wie Seife oder Spulmittel
sind hier ausreichend (keine Desinfektion erforderlich) laut Vorgaben fir den
Schulsport des Kultusministeriums.

Der Gerateraum darf nur von zwei Personen betreten werden.



